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Jurgen Knopp, Staats-Zeitung, Berlin, fragt
Dominik SedImeir, Klassiker-Koch aus Minchen:

|_au oder heiR? -
Wie sollte die
Munchner WeilRwurst
temperiert sein

beim Servieren?

JK:,,BeiunsinderHauptstadt gibt’s direktam Hackeschen Markteine
bayerische Lokalitét (es gibtnoch mehr davon, am Zoo etwa oder bei mir
hierumdie Eckeinder Leipziger). Also jedenfallshab ich neulich dort
Weildwiirste gezutzelt. Die warenrechtgut, blof habe ich anschlieRend
moniert, dass das Brihwasser nur mal so eben lauwarmwar. Die Madame
war auch ganz zerknirscht, aber das heil3tjanix, denn ob die Bedienung
hierwirklich vom Fachist, muss manimmer bezweifeln. Jedenfallsbinich
ins Grubelngeraten, ob das Wasser im Steintopf nun lauwarm zu sein hat
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beim Servierenoder heil. Vielleichtweil3t Du als Munchner und Mann
vom FachdaBescheid.” DS: ,,Denke schon. Pass auf: Das mitden
Weillwirstenistso eine Sache. Die sind namlich ziemlich schwer zu ma-
chen, weil die Haut verhaltnismafiig diinnistund das Ding, wennman nicht
aufpasstwie ein Haftimacher unheimlich leicht platzt - und daswill dann
erstrechtkeiner. Also kann’sschon mal passieren, dass das Wasser nicht
richtig hei3 ist. Zu kaltdarf’s naturlichauchnichtsein...und viel Senfdazu,
aber nurdensifien, groben...undnichtsoviel Zitronenmelissedrin...”

Wenn Amerikaner frihstiicken, gibtes Pancakes. Deutschemdgen siegenauso gern,wenn auch mehr als Desert.
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Aufpassen ‘wie ein Haftlmacher

Dominikistein waschechter Minchner, man merkst's an
seiner Aussprache. Aus aktuellem Anlass (siehe ganz oben)
habenwir nun geratselt, woher der bayerische Begriff ,wiaa
Haftimacha“kommt. Im Kontext z. B. ,Do muast aufpass’n wiara
Haftimacha“, Ubersetzt: ,Da musst Du ganz besonders (sehr)
aufpassen®. Aber was machtder Haftimacher denn so Besonde-
res, und wie istder Begriff entstanden?

Und das sagtdie Wissenschaft: Haftl oder Heftl sind die Haken
und Osen, die Kleider zusammenhalten. Diese missen akkurat
vernadhtwerden, damitdie Robenund Gewander auchrichtig
sitzen, das Mieder den Busenund die Taille richtig zu Geltung
bringt etc. Also muss der Haftimacher bei seiner Arbeit gut auf-
passen, sonst platzt die schone Pelle und er kriegt Arger mit
seiner Kundschaft - zur Gaudi der Anwesenden.

Blaubeer-Pancakes

Zutaten fUr 4 Personen:

B 125gMehl B 1/41Milch B 2Eier B 1Vanilleschote B 1PriseSalz
B 2EL Zucker B 2EL Keim6l B 200gBlaubeeren B 2EL Halbfett-
margarine B Ahornsirup etwas Puderzucker.

Zubereitung: Mehl sieben und mit der Milch verruhren. Eier trennen.
Vanilleschote halbierenund sark auskratzen. Mitdem Eigelb verquirlenund
indie Mehlmischungriihren. Eiwei3 mit Salz steif schlagen und wéhrend des
Schlagensden Zucker einrieseln lassen. Eischnee miteinem Loffel zligig unter
den Teig heben. Eine be-
schichtete Pfanneerhitzen
und mit etwas Ol auspin-
seln. Teigesslofffelweisein
die Pfanne geben und bei
mittlerer TemperaturKklei-
ne Pfannkuchen backen.

Nach etwa zwei Minuten
Pancakes wendenund fertig
backen. Mit dem restlichen
Teiggenauso verfahren. Pan-
cakeswarm halten. Blaubee-
renverlesen, kaltabbrausen
und auf Kichenkrepp ab-
tropfen lassen. Pancakes mit
Halbfettmargarine bestrei- |
chenund zusammen mitden
Blaubeerenund Ahornsirup
servieren. Auf Wunsch mit
Puderzucker bestauben.




